
 

 

 
 
 
 
 

 
Vrijheidsmaaltijd 2026  
           Samen vieren wat ons verbindt 
 

 In Meierijstad is het inmiddels een mooie traditie:  
 

De Vrijheidsmaaltijd.  
 

Want wat verbindt meer dan samen eten?  
Aan tafel ontstaan gesprekken.  
Herinneringen worden gedeeld.  

Nieuwe ontmoetingen krijgen de ruimte. 

 
 
 

U bent van harte welkom op dinsdag 5 mei 2026 

 tussen 17.00 en 18.30 uur 

in sport- en ontmoetingscentrum ’t Span in Keldonk  
 

Samen met de Gemeente Meierijstad organiseren wij een warme en verbindende bevrijdingsmaaltijd voor jong en oud. 

Natuurlijk staat de traditionele bevrijdingssoep centraal. Dit jaar is deze samengesteld door niemand minder dan Janny van 
der Heijden, bekend van haar kookboeken en het televisieprogramma Heel Holland Bakt. Zij koos voor een witte soep , de 
kleur van vrede en bevrijding. Een symbolische én smaakvolle keuze. Daarnaast zorgen we voor broodjes en andere heerlijke 
hapjes. Laat u verrassen! 

En om de sfeer compleet te maken, hebben we een accordeonist Wim Smits  
uitgenodigd die dit alles muzikaal omlijst. Een vleugje nostalgie, een vleugje 
gezelligheid , precies zoals het past bij samen vieren. Vrijheid vieren doen we 
niet alleen. Dat doen we samen. Schuift u ook aan? 

We hopen u op 5 mei van harte te mogen verwelkomen in ’t Span, om samen 
stil te staan bij onze vrijheid , en vooral  om haar samen te vieren. 

   Graag tot dan namens Zorg en Welzijn Keldonk 



 

 

 
 
 
 
 
 
Vrijheidsmaaltijd 2026 in Keldonk – Samen vieren wat ons verbindt 
 

Vrijheid. Het klinkt zo vanzelfsprekend. Gewoon je eigen keuzes kunnen maken. Leven zoals jij dat wilt, binnen 

de spelregels die we samen hebben afgesproken. Naar school of werk gaan, zeggen wat je denkt, samenkomen 
met wie je wilt. 

Maar wie om zich heen kijkt, weet dat vrijheid niet overal zo gewoon is. In oorlogstijden, zoals we die kennen uit 
onze geschiedenis, of in landen waar mensen in het gareel moeten lopen voor hun regering, ziet het leven er heel 
anders uit. Vrijheid is daar geen vanzelfsprekendheid. Soms moet er zelfs voor gevochten worden. 

En ook vandaag staat vrijheid onder druk. Door verschuivende machtsverhoudingen in de wereld. Door onvrede en 
onzekerheid. Door armoede, polarisatie en individualisme. Hoe groot kan de verleiding zijn om een andere richting 
op te schuiven wanneer je eigen situatie niet ideaal is?  
Maar wordt het werkelijk beter als we een weg inslaan die ons verder van elkaar verwijdert? 

Vrijheid is een groot goed. Maar vrijheid behouden vraagt aandacht, zorg en verbondenheid. 

Daarom vieren we op 5 mei 2026 samen onze  
vrijheid. En waar kan dat beter dan aan tafel? 

Vrijheidsmaaltijd in Keldonk 

In Meierijstad is het inmiddels een mooie traditie: de Vrijheidsmaaltijd. Want wat verbindt meer dan samen eten? 
Aan tafel ontstaan gesprekken.  
Herinneringen worden gedeeld.  
Nieuwe ontmoetingen krijgen de ruimte. 

Dus doen wij in Keldonk dit jaar ook mee. U bent van harte welkom op dinsdag 5 mei 2026, tussen 17.00 en 
19.00 uur, in sport- en ontmoetingscentrum ’t Span in Keldonk. Samen met de Gemeente Meierijstad 

organiseren wij een warme en verbindende bevrijdingsmaaltijd voor jong en oud. 

Natuurlijk staat de traditionele bevrijdingssoep centraal. Dit jaar is deze samengesteld door niemand minder dan 
Janny van der Heijden, bekend van haar kookboeken en het televisieprogramma Heel Holland Bakt. Zij koos voor 
een witte soep , de kleur van vrede en bevrijding. Een symbolische én smaakvolle keuze. Daarnaast zorgen we voor 
broodjes en andere heerlijke hapjes. Laat u verrassen! 

En om de sfeer compleet te maken, hebben we een accordeonist uitgenodigd die de avond muzikaal omlijst. Een 
vleugje nostalgie, een vleugje gezelligheid , precies zoals het past bij samen vieren. Vrijheid vieren doen we niet 
alleen. Dat doen we samen. Schuift u ook aan? 

We hopen u op 5 mei van harte te mogen verwelkomen in ’t Span, om samen stil te staan bij onze vrijheid , en voor-

al om haar samen te vieren. 


